
25 МАРТ -

МЕЖДУНАРОДЕН ДЕН НА 

ТЪРПЕНИЕТО



СЕГА, КОГАТО МОЖЕМ:

Да летим във въздуха като птици,

Да плуваме под водата като риби,

Не ни остава нищо друго:

Да се научим да живеем на земята 

като ХОРА!!!!!
Б. Шоу



ТОЛЕРАНТНОСТ – СИНОНИМ НА:



Толерантността като качество на личността се 

проявява, когато приемаме различните от нас;

когато приемаме човека такъв, какъвто е, без 

значение от каква националност и вяра е; как 

изглежда, каква култура и традиции има.
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ПРОЯВА НА НЕТОЛЕРАНТНОСТ

 - Обиждаш, присмиваш се, показваш пренебрежение 

към различния от теб; 

 - Игнориране - не разговаряш, изолираш събеседника; 

 - Предубеждение и предразсъдъци (съставяш си 

погрешна мнение за човека, защото е от различен пол, 

раса етническа група, култура); 

 - Етноцентризъм (приемаш само своите ценности и 

традиции и ги налагаш на останалите групи, защото 

мислиш, че са най- добри);

 - Религиозно преследваш хората, които не са от твоето 

вероизповедание;

 - Отделяш различните от теб в отделни селища  или ги 

изпращаш насилствено в изгнание. 



ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЗА ТОЛЕРАНТНОСТ :

 - Сътрудничество, в дух на 

партньорство.



 - Готовност да се съобразяваме с 

чуждото мнение.  



 - Уважение на човешкото достойнство.

 - Зачитане правата на другите. 

 - Приемане на другите, каквито са. 

 - Способност да се поставиш на 

мястото на другия.



 - Признание на многообразията. 

 - Признаване на равенството 

между хората.

 - Търпимост към чуждото 

мнение, поведение и религия. 

 - Отказ да доминираш над 

другите, да им причиняваш 

болка, насилие и вреда.



Да формираме търпимостта във всеки човек 

още от ранно детство!



ТОЛЕРАНТНО ОБЩУВАНЕ И 

НАМАЛЯВАНЕ НА АГРЕСИЯТА В 

УЧИЛИЩЕ.

ДА БЪДЕМ ПО - ДОБРИ, ЧРЕЗ 

ЗНАНИЕТО, 

ПЕСНИТЕ И ИГРИТЕ.

ОБРАЗОВАНИЕТО УВЕЛИЧАВА 

ТОЛЕРАНТНОСТТА И НАМАЛЯВА 

ПРЕДРАЗСЪДЪЦИТЕ.

ОБРАЗОВАНИЕТО Е НАЙ-ДОБРАТА 

ПРОТИВООТРОВА

НА НЕТОЛЕРАНТНОСТТА.



ТОЛЕРАНТНАТА ЛИЧНОСТ НЕТОЛЕРАНТНАТА ЛИЧНОСТ

Уважава мнението на другите

Доброжелателна е

Готовност за съвместна работа

Разбира и приема другите

Любознателна

Снизходителна

Доверява се

Хуманна / човечна/

Усмихната

Прави комплименти

Не разбира другите

Игнорира ги

Егоистична

Нетърпимост и пренебрежение

Раздразнителна

Равнодушна

Цинична

Агресивна

Намръщена

Не признава  успехите на другите





Добрите думи-

КОРЕНИТЕ

Добрите мисли-

ЦВЕТЯТА

Добрите дела-

ПЛОДОВЕТЕ

Добрите сърца-

ГРАДИНИТЕ
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ПРИКАЗКА ЗА СРЕЩАТА

Дошъл съм на този свят.

Не, за да споделиш надеждите ми.

Не, за  да отговориш на интересите ми.

Не, за да оправдаеш  очакванията ми.

Дошъл съм на този свят.

За да споделя надеждите ти.

За да отговоря на интересите ти.

За да оправдая очакванията ти.

Защото АЗ съм аз, а ТИ си ти.

Щом сме се срещнали и станали 

ПРИЯТЕЛИ.......

Какво по хубаво от това........!!!!!!!



НАШЕТО ПОСЛАНИЕ
КЪМ МЛАДИТЕ ХОРА ЗА ТОЛЕРАНТНОСТ В 

ОБЩУВАНЕТО И НАМАЛЯВАНЕ НА АГРЕСИЯТА 

В ПОВЕДЕНИЕТО ИМ

Бъдете толерантни към себе си, като не 

позволите на пошлостта да влезе в живота ви.

Оставете една врата заключена – тази, зад която

се крият и напират да излязат арогантността,

вулгарността, пренебрежението и голите

предразсъдъци. Хвърлете ключа за нея в 

дълбоките води на морето - наречено УВАЖЕНИЕ,

или на океана, носещ името ТОЛЕРАНТНОСТ!!!


